
インターンシップ実施要項 

株式会社 KUBOXT 

インターンシップとは、学生の方が在学中に自らの専攻や将来のキャリアに関連した就業体験を行うこと。 

企業にとっても、企業が理念や大切にしていること、はたらく人の役割や社会に出る意味などを、体験の中か

ら理解していただける貴重な機会です。ＫＵＢＯＸＴでは、ひとりでも多くの学生の方に、物流業界というも

のを知っていただき、より良い進路を選んでいただけるきっかけになればと思い、インターンシップを企画し

ています。 

実施期間 随時（事前連絡要） ※１・２日のプログラムをご用意しています。ご相談に応じます。 

募集対象 

受入人員 

大学・短大・専門・高校 全学年対象 

※関わりを大切にしたいので、同期間に 1～2人限定とさせていただきます。 

就業場所 
株式会社ＫＵＢＯＸＴ広島本社・広島ＦＡＣＴＯＲＹ ほか 

（広島市西区草津港 2丁目６－１７） 

内容 

◎企業や業界の研究 

社長あいさつ、会社概要、経営理念、ブランディングの考え方など 

物流業界や物流に関する知識の習得、 

◎事務所実習・安全講習・施設見学 

安全講習、車両や施設の見学・乗車体験、積込み業務・運行管理業務などの業務説明 

◎現場の体験 

現場での作業やトラックドライバーの業務をトラックに同乗して体験・補助 

※朝礼や点呼にも参加していただきます 

◎発表 

実習を通じての気づきや会社への提言などをプレゼン発表 

就業時間 
8：00～16：00 (休憩 60 分)  

※研修内容により多少前後する場合がございます  

規定 
当社就業規則に準ずる 

※報酬は発生しません。また、通勤にかかる費用はご負担ください。 

報告 
各日実習終了後に、ふりかえりシートを提出 

(学校所定の実習日誌等がある場合は、そちらに記入してください)  

通勤 原則として、広島本社に直行・直帰 

休日 土曜日･日曜日 

保険加入 学校または本人が賠償責任保険等へご加入 

その他 
作業服・ヘルメット等は弊社で貸与致します 

※昼食は当社にてご用意致します  ※修了証を贈呈します 

応募方法 

下記へ直接お問い合わせくださるか、ＨＰからお申し込みください。 

TEL：082-277-0440  HP：http://kuboxt.net   e-mail：contact@kuboxt.net  

株式会社ＫＵＢＯＸＴ 管理部採用担当 まで  

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から，急遽実習を中止・延期・変更する場合があります。あらかじめご了承ください。 

mailto:contact@kuboxt.net


 

 

 

1日目 

時間 内容 プログラム 

７：４５ 朝礼 事務所内にて自己紹介 

８：００ 開会式 ～オリエンテーション～ 

担当者紹介・実習期間中のスケジュールの説明 

８：３０ 体験① ～物流業業界研究＆KUBOXT企業研究～ 

【社長講話】 

社会人としてはたらくうえで大切なこと・物流業界の現状 

【会社説明】 

企業概要・経営理念・事業内容・ブランディング 

１１：００ 体験② ～安全講習～ 

運行管理・運行前点呼実習、安全研修 DVD 

１２：００ ランチ懇親会 ～若手社員とランチタイム。～ 

昼食は KUBOXTがご用意！ 

１３：００ 体験③ ～施設見学～ 

本社内・広島 FACTORY・KUBOXT MEなど見て回ります 

１４：００ 体験④ ～荷積み作業見学・倉庫内のおしごと体験～ 

荷積みの様子や固縛方法など、積むモノによって、さまざまな積

み方や結び方があります。フォークリフトの名人芸も見てくださ

い。そのほか、倉庫内の仕事を体験していただきます。 

１５：３０ 本日のまとめ 本日の気づきを担当者とミーティング・研修日誌記載 

１６：００ 終了  

 

2日目 

時間 内容 プログラム 

７：４５ 朝礼  

８：００ 体験⑤ ～同乗研修・トラックドライバー体験～ 

実際にトラックドライバーと運送実習。積込み・積み卸しや住宅

材の玉掛技能など、一緒に。テストに合格した優良ドライバーの技

術を体験してください。 

１２：００ 昼食・休憩  

１３：００ 体験⑥ ～ワークタイム～ 

学んだことや体験したことのまとめ、プレゼンの準備 

１５：００ 体験⑦ ～プレゼン発表～ 

「学んだことや、あなたの考えや提言などを教えてください」 

１５：３０ 修了式 ～ふりかえり～ 

修了証書贈呈、担当者とふりかえり・研修日誌記載 

１６：００ 実習終了  

KUBOXT インターンシップ プログラム

例 



【参考】KUBOXTについて  社訓：そこまでやる！～あんぜん・あいさつ・ありがとう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運送業からスタートした弊社。現在はトラック運送に付随するクレーンサービス・建設・機械機器設置・エ

ネルギー・倉庫管理・自動車整備などの業種をワンストップで対応できる業態を展開し、この業態を【ＡＬＬ 

ＩＮ】と名付けてニーズに応え、成長している企業です。特に、ハウスメーカーとの住宅流通では県内でも有

数の技術を誇ります。仕事のほとんどがメーカー直接取引。営業利益率は他社と比べ驚異的な伸びを見せ、13

年連続増収。安定した事業展開で、東京商工リサーチの調査において、Ａランクの優良企業として紹介されて

います。 

 

会社名 株式会社 KUBOXT（クボックス） 

業 種 陸運・物流・倉庫・建設・電気工事・エネルギー関連・産廃 自動車整備(KUBOXT ME) 

設 立 昭和 38 年 （創業 57 年） 

資本金 1,000 万円 

代 表 者 代表取締役社長 久保 満 HP http://kuboxt.net 

社員数 135 名（2021 年３月現在） （保有車両数 130 輌） 

売 上 高 17 億 400 万円（2020 年 6 月期） 

※くわしくは、弊社 HPや同封の会社案内をご参照ください。 

 

【プログラム例】 

◇物流業界で働く魅力って？？  

運送業界の魅力を体験してみましょう。運送の仕事＝大型トラックの運転手だけではありません。 

会社では、いろいろな部署の人たちが協力をして仕事をしています。 

しかも、KUBOXT は運送業だけでなく、運送に付随する仕事もおこなっていて、 

運搬から倉庫管理、クレーン、機械の設置や組立まで同じ会社の人で１つの 

プロジェクトを成し遂げていくので、プロセスが分かりやすいと思います。 

その他、企業が大切にしていることや、社会人としての考え方、はたらく人 

の役割やつながりの大切さなどを、実際に仕事で感じてみてください。 



 

 

 

 

 

 


